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Liturgia Stowa

Pierwsze czytanie: Rdz 9,8-15 (Przymierze Boga z Noem po potopie)
Psalm responsoryjny: Ps 25,4-5.6-7bc.8-9

Drugie czytanie: 1 P 3,18-22 (Woda chrztu nas ocala)

Ewangelia: Mk 1,12-15 (Jezus byt kuszony przez szatana, aniotowie za§ Mu
ustugiwali)

Czas modlitwy i umartwienia

Wielki Post to czas intensywnego Zycia
duchowego, zerwania z grzechem i nawrdcenia do
Boga, pokuty, walki z wtasnymi stabo$ciami i z
mocami zta. Z liturgii znika radosne ,Alleluja” i hymn
,Chwala na wysokosci Bogu”, a dominujacym
kolorem szat liturgicznych staje sie fiolet. W tradycji
Kosciota Wielki Post byt tez okresem intensywnego przygotowania katechumenéw do
chrztu, ktéry otrzymywali w Wielkanoc. Hymny liturgiczne nastepujaco wyrazajq istote tego
okresu: ,Date$ nam przyktad, o Jezu, czterdziestu dni umartwienia; aby w nas ducha
odnowi¢, wymagasz postu i skruchy” albo w innym miejscu: ,Jak nardd wybrany idziemy
za Tobg, nasz Boze i Wodzu, co w stupie ognistym wskazujesz nam droge pospiesznej
ucieczki z krainy grzechu i $mierci”. Minimum praktyk pokutnych na Wielki Post zostato
wyznaczone przez prawo koscielne. Jednakze caty ten okres liturgiczny jest wezwaniem
do pelnienia dziet mitosierdzia, jatmuzny i wzmoZzonej modlitwy. Szczegdlnymi
nabozenistwami Wielkiego Postu sg: Droga Krzyzowa odprawiana zwykle w piatki oraz
niedzielne Gorzkie Zale. Katechizm Kosciota Katolickiego przypomina, ze bez nawrdcenia
serca, czyny pokutne pozostajg bezowocne i ktamliwe. | odwrotnie — nawrdcenie
wewnetrzne skiania do uzewnetrznienia takiej postawy przez widzialne gesty i czyny
pokutne (por. KKK 1430). /ks. Roman Kempny /

*Post, Modlitwa, jaimuzna

Tygodnik parafii pw. $w. Stanistawa BM w Sobikowie
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Serdecznie zapraszamy
w Wielkim Poscie

na Nabozenstwa Pasyjne:
W piatki Nabozenstwo Drogi Krzyzowej

w Sobikowie o0 godz.16:30,
w Czachéwku po Mszy Sw. o godz.18:00
W niedziele Nabozeristwo Gorzkich Zali

po Mszy Sw. o godz.10:00

Parafia Rzymskokatolicka
sw. Stanistawa BM
Sobikow 15
05-530 Gora Kalwaria
tel. + 48 22 726 83 27
+48 884 062 057
parafia.sobikow @gmail.com

www.sobikow.parafia. info.pl

Duszpasterze:
Proboszcz: ks. pratat
Wiodzimierz Czerwinski
Wikariusz: ks. Mariusz Biatecki
Pomoc duszpasterska:

Ks. prof. Cezary Smuniewski
Kancelaria parafialna:
poniedziatek - $rody, pigtek

godz. 17.00 — 19.00
sobota
14.00 — 16.00
W czwartek kancelaria
nieczynna

Msze sSw.
Niedziela
* w kaplicy w Czachowku:
8.30
* w kosciele: 10.00, 12.00,
13.15
Dni powszednie
18.00(17.00 —1X-11V)
W czwartki o godz. 7.30

Nabozenstwa state:
*Godzinki o NP NMP —
| sobota miesigca 0 7.10
*Nowenna do MBNP -
Sroda o 17.30
*Nabozenstwo do Niep.
Serca NMP | sobota miesigca
07.30
*Adoracja Najsw.
Sakramentu:
- | niedziela miesigca po
Mszy sw. o godz. 10.00

Spowiedz sw.
- podczas kazdej Mszy $w.
- w 1. pigtek miesigca
od godz. 17.00

Odwiedziny chorych
1. pigtek m-ca od godz. 9.30

Chrzest sw.
w kazda niedziele podczas
Mszy $w. o godz. 12.00
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Wielki Post na nowo odkrywany (1)

Ostatnia niedziela karnawatu, zwana u nas Niedziela Zapustna, i
ostatnie karnawatowe dni (tzw. ostatki) przypominaja, ze wkrétce
wkroczymy w zupetnie nowy okres liturgiczny: Wielki Post, ktory
ma nas przygotowa¢ do uroczystosci Zmartwychwstania
Panskiego. Wielki Post to szczegélny czas nawrécenia i
przemiany. Trwa od Srody Popielcowej do Wielkiego Czwartku, a
dokfadnie do Mszy Wieczerzy Panskiej wylacznie. Msza
Wieczerzy Panskiej nalezy juz bowiem do Triduum
Paschalnego. Liturgia rzymska okres Wielkiego Postu nazywa
Quadragesima ("Czterdziestnica"). Nazwe te pod koniec IV w. dla
Palestyny poswiadczaja zaréwno $w. Hieronim (+419), wielki
teolog i doktor Kosciofa, jak i Egeria, pochodzaca - jak sie
przypuszcza - z Galii lub Hiszpanii patniczka, ktora
prawdopodobnie w latach 80. IV w.
po Chrystusie odbyta pielgrzymke
do Ziemi Swietej, opisang w
odkrytym w 1884 r. pamigtniku
podrézy. Podobnie Sobér w Nicei
(odbyty w roku 325) uzywa terminu
Quadragesima Paschae
("Czterdziestnica Paschy"). Sw.
Ireneusz, biskup Lionu, (+ ok. 202)
w liscie do papieza Wiktora | (+
200), napisanym ok. roku 190 po
Chrystusie w zwigzku ze sporem z
kwartodecymanami co do daty
Swietowania Paschy, wspomina, ze niektorzy chrzescijanie
poscili przed Paschg w Wielki Piatek, inni - w Wielki Piatek i w
Wielka Sobote, przy czym byli wérod nich tacy, ktdrzy czynili to
przez 40 godzin w nawigzaniu do spoczynku Chrystusa w grobie
przez 40 godzin. O dwudniowym poscie przed Wielkanocg w .
pot. lll w. pisze takze wybitny starozytny facinski pisarz Tertulian
(+ ok. 240) w dziele O poscie. Syryjskie Didascalia, pochodzace
réwniez z Il w., méwig o poscie trwajagcym w tygodniu
poprzedzajacym Wielkanoc od poniedziatku do czwartku.
Kilkudniowy post przed Paschg, cho¢ jeszcze nie w
zinstytucjonalizowanej formie, opisuje takze Dionizy (+264/265),
biskup Aleksandrii i uczen Orygenesa. Sw. Atanazy z Aleksandrii
(+373) w liscie pasterskim skierowanym do wiernych w 334 r. z
okazji Wielkanocy wspomina juz o 40-dniowym poscie. Podobnie
Egeria po$wiadcza 40-dniowy post w Ko$ciele Jerozolimskim pod
koniec IV w., a takze na terenach Hiszpanii i Galii (jesli stamtad
pochodzita), przy czym w Jerozolimie post trwat 8 tygodni, gdyz
dniami postu nie byty ani soboty, ani niedziele (z wyjatkiem jednej
soboty - Wigilii Paschy, kiedy trzeba byto posci¢). O 40 dniach
przygotowania do Wielkanocy (cho¢ raczej w odniesieniu do
oczekujacych na przyjecie chrztu), pisze w czwartej ze swoich
katechez takze $w. Cyryl Jerozolimski (+ ok. 386), a Euzebiusz,
biskup Cezarei (+339) wskazuje, ze 40-dniowe wielkopostne
¢wiczenia nasladuja historie z Zycia Mojzesza i Eliasza. Z korica
IV w. pochodzg $wiadectwa dotyczace Kosciota Zachodniego:
Sw. Ambrozego (+397), biskupa Mediolanu i $w. Augustyna
(+430) w odniesieniu do Afryki Pétnocnej. W Rzymie do IV w. post
przed doroczng pamiatka Zmartwychwstania Pariskiego trwat
tydzieA. W pot. IV w. dotaczono do niego jeszcze 3 tygodnie, co
po$wiadcza historyk Sokrates (+ po roku 439) w Historii Kosciota
(bedacej kontynuacja Historii Euzebiusza), z wykluczeniem sobét
i niedziel. W VI w. w Rzymie post rozpoczynat sig 6 tygodni przed
Wielkanoca. Jednak po odliczeniu niedziel (ktére jako "Mata

Pascha" nie dopuszczaly postu i praktyk pokutnych) post trwat
wiasciwie 36 dni. Dlatego wydtuzono go o dni poprzedzajace
sz6stq niedziele przed Wielkanoca: $rode, czwartek, piatek i
sobote. Tak wiec Sroda Popielcowa, powszechnie przyjeta na
Zachodzie, stafa si¢ poczatkiem Wielkiego Postu i ostatecznie
zostata wpisana do Mszatu Rzymskiego Piusa V z roku 1570. Od
czasow papieza Grzegorza Wielkiego (+604) datuje sie
powstanie tzw. Przedposcia. Niedziele Przedpo$cia zwane byly:
Pigédziesiatnica, = Sze$¢dziesigtnica,  Siedemdziesiatnica.
Pézniejsze ich polskie nazwy to: Niedziela Starozapustna,
Miesopustna, Zapustna. Niedziele te, cho¢ przyjete np. przez
klasztory w Galii (i potwierdzone w VI w. przez gallikafiskie
synody), a takze przez liturgig rzymska, sg raczej pochodzenia
wschodniego, a ich geneza taczy sie z potrzeba uzupetnienia (do
40) brakujacych dni Wielkiego Postu po odliczeniu sob6t i niedziel
tego okresu. Tak wiec juz na 3
tygodnie przed Wielkim Postem
Kosciét wprowadzat pokutny,
fioletowy kolor szat
liturgicznych, usuwat ze Mszy
$w. odmawianie Gloria i $piew
radosnego Alleluja, i nakazywat
rowniez w okresie Przedpo$cia
ztagodzony nieco post. Zniést go
dopiero w roku 1284 papiez
Innocenty IV (+1254). Natomiast
ostatnia reforma  liturgiczna
zniosta  cale  Przedposcie.
Opuszczenie czasu Przedpo$cia ukazato na nowo symboliczng
wymowe 40 dni Wielkiego Postu. Chociaz przygotowanie do
Paschy, z biegiem czasu okre$lone doktadnie przez uchwaty
réznych synoddw, wyrosto z duchowej potrzeby chrzescijan i ich
ostrej $wiadomosci znaczenia Zmartwychwstania Pariskiego,
niestety, wraz z uzyskang przez Kosciét wolnoscig religijng i
nagtym wzrostem liczby wiernych, wielu wyznawcéw Chrystusa
nie prowadzito Zzycia zgodnego z zasadami Ewangelii.
Nadchodzaca wiec Wielkanoc stata sie okazja do wewnetrznej
przemiany, do procesu rozpoczynanego w Srode Popielcowy i
trwajacego przez 40 dni. Dlaczego tak wielkie znaczenie
przywigzywano do tego, aby 6w okres poprzedzajacy doroczng
Pasche trwat 40 dni? Ot6z liczba 40 w Pigmie Swigtym ma wymiar
symboliczny. Stad tez liczba 40 dni postu tak naprawde nigdy nie
byla rozumiana w sensie $ciSle matematycznym, lecz
zdecydowanie duchowym. 40 dni poscit na pustkowiu Chrystus.
40 dni trwat biblijny potop. 40 dni i nocy przebywat Mojzesz na
Synaju. 40 dnii nocy wedrowat Eliasz na gére Horeb. O 40 dniach
mowit Jonasz, gdy nawotywat do przemiany mieszkaricow
Niniwy. Przez 40 dni nekali Izraelitow Filistyni zanim zostali
zwyciezeni przez Dawida. Wreszcie przez 40 lat btakat si¢ po
pustyni naréd wybrany zanim wszedt do Ziemi Obiecanej. Liczba
40 jest wiec w Bibli niejako zarezerwowana dla dziet
oczyszczenia, dziet przygotowania do jakiego$ waznego,
przetomowego wydarzenia w historii pojedynczego cztowieka,
historii danego narodu i catej historii zbawienia. Dlatego tez
wiasnie okres przygotowania do pamigtki Wielkiej Nocy
Zmartwychwstania Chrystusa wydtuzono do 40 dni i uznano, ze
najlepszym sposobem przygotowania sig oraz odrodzenia
duchowego i moralnego bedzie asceza, pokuta i post.

/ks. Daniel Brzezinski/



Ogtoszenia duszpasterskie

1. Dzi$ czwarta niedziela miesigca. Jak
zwykle Parafialny Zespot Caritas
zbiera do puszek ofiary na rzecz swoich
podopiecznych. W przyszta niedziele
Taca  inwestycyjna  przeznaczona
bedzie na sptatg zadluzenia zwigzanego
z remontem ogrodzenia cmentarnego.
Ofiary zbierane do puszek po Mszach
$w. przeznaczone beda zgodnie z

zaleceniem kurialnym na pomoc
Kosciotowi w $wiecie.

2. Dzigkujemy  p. Danucie
Chmielewskigj i Ryszardowi

Rostonowi w Sobikowie oraz p.
Arturowi Ksigzkowi w Czachoéwku za
przygotowanie tegorocznej dekoracji
wielkopostnej. Bog zapta¢ wszystkim
za poniesiony trud.

3. We wszystkie pigtki Wielkiego
Postu odprawiamy nabozenstwo Drogi
Krzyzowej w Sobikowie o godz. 16.30,
w  Czachéwku o godz. 18.00.
Harmonogram prowadzenia  Drogi
Krzyzowej wywieszony jest na tablicy
ogtoszen. Nabozenstwo Gorzkich Zali
odprawiamy w kazda niedziele po
Mszy $w. o godz. 10.00. Za udziat w
nim mozna raz w tygodniu uzyskac

Odpust  zupelny pod zwyklymi
warunkami.

4. Zbliza si¢ czas rozliczen
podatkowych. Zachgcamy do

przekazania 1% na rzecz Parafialnego
Zespotu Caritas. Na stoliczku za
fawkami znajduja si¢  ulotki
informujace jak tego dokona¢. Rowniez
informacje na ten temat znajdziemy na
stronie internetowej parafii.
Wolontariusze SDM za dowolna optatg
pomoga w rozliczeniu podatkowym

PIT. Informujemy, ze Wolontariusze,

ktorzy si¢ tego podejmuja maja
odpowiednie kwalifikacje oraz
umiejetnosci do rozliczan

podatkowych. Catkowity dochod z tego
przedsiewzigcia bedzie przeznaczony
na przyjazd mtodziezy z zagranicy.
Réwniez Wolontariusze w ramach tej
samej dzialalnosci podejmg  si¢
udzielania korepetycji uczniom w
wieku szkolnym oraz mlodziezy
(szkota  podstawowa, gimnazjum,
szkota $rednia). Korepetycji moga
udziela¢ z matematyki, fizyki, chemii,
biologii 1  jez.  niemieckiego.
Zainteresowanych  prosimy,  aby
zglaszali si¢ do ks. Mariusza.

5. W dniach 30 kwietnia do 3 maja
planujemy pielgrzymke autokarowa do
Sanktuariow w Sokotce, Wilnie 1
Gietrzwaldzie. Koszt pielgrzymki 950,-
zt. Zapisy oraz zaliczke w wysokosci
400,- zt. przyjmujemy w zakrystii lub
kancelarii.

6. Do Sakramentu Malzenstwa
przygotowuja sig:
- Michat Kiljanski, kawaler z

Wrociszewa i Edyta Nowak, panna z
Czaplina w parafii tutejszej. Zapowiedz
pierwsza.

Narzeczonych polecamy modlitwie
wiernych.

7. Zachgcamy do czytania prasy
katolickiej. W zakrystii sa do
nabycia ,,Go$¢ Niedzielny” i
»Niedziela”. Na stoliczku pod
chérem  wylozony jest nasz
tygodnik parafialny.



Intencje Mszalne 22 11 - O1 111

Niedziela 22.02

8.30 (Czachowek)

10.00 + Krystyny Tywonek 9 rocz. $m.,
Tadeusza Tywonka w 27 rocz. $m.
Nabozenstwo Gorzkie Zale

12.00 + Michaliny i Stanistawa Marszatow,
Antoniego Matysiaka, Andrzeja Otulaka, Zofii
Matysiak

12.00 + Heleny Andziak w 20 rocz. $m

13.15 + Mieczystawa Zawadzkiego w 2 rocz.
$m., Jana Zawadzkiego i Anny Wrotek
Poniedzialek 23.02.

17.00 + Jozefa i Jadwigi Fudeckich,
Stanistawa Helinskiego, zm. z rodz. Klimkow,
Fudeckich i Nowakow

Sroda 25.02.

17.00 Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy, Za parafian

Pigtek 27.02.

16.00 + Piotra Biczyka

16.30 Nabozenstwo Drogi Krzyiowej

17.00 + Leszka, Jana Szostakow, Zofii i
Wiadystawa Tomasikéw

Sobota, 28.02.

17.00 + Hanny Jelen w 10 rocz. $m.
Niedziela 01.03.

8.30 (Czachowek)

10.00 + Heleny Makulskiej(im.), Jana
Makulskiego, Marianng Zwolinska, Marianne
Klimek

Nabozeristwo Gorzkie Zale

10.00 + Genowety i Jozefa Odolinskich, Jana
Matysiaka

12.00 + Heleny(im.), Zenona Chajeckich,
Andrzeja Szymczaka, Heleny, Antoniego,
Romana Chajeckich,

CHRZEST: Gabryel Strzezek

13.15 + Tadeusza Ptaczka w 2 rocz. $m.

intencje spisano 17.02.15

Grupy prowadzace Droge Krzyzowa w Sobikowie:
27.02.KZR z Aleksandrowa i Buczynowa

6.03. Dzieci ze Szkot Podstawowych

13.03. Animatorzy i Kandydaci do Bierzmowania
20.03. KZR z Cendrowic

27.03. Droga Krzyzowa ulicami parafii

Refleksja na
I Niedzielg
Wielkiego Postu
,,Przymierze z Bogiem”

Przymierze z Bogiem to wejscie z Nim
w niezwykle obiecujaca relacje¢! Trwajac
W niej, bedziemy doswiadczaé postepu
W rozumieniu tajemnicy Chrystusa.
W Nim bowiem owa relacja znajduje
swoje wypelnienie. W Nim blisko$¢ Boga
dana jest najintensywniej, jak to tylko
mozliwe. To dzigki Jego
zmartwychwstaniu znajdziemy si¢ po
prawicy Ojca, gdzie Chrystus odwiecznie
zasiada.  /Wojciech Jedrzejewski OP/

Grupy prowadzace Droge Krzyzowa w Czachowku:
27.02.Dzieci ze Szkdt Podstawowych

6.03. KZR z Czachéwka i Bronistawowa

13.03. Animatorzy i Kandydaci do Bierzmowania
20.03. Parafialna Rada Ekonomiczna i Duszpasterska
27.03. Droga Krzyzowa ulicami parafii
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Weekly tweet - wpis tygodnla

Kiedy szatan kusi, wtedy tatwo by¢ na
dnie,
gdy si¢ modlisz uparcie, potgzny Bog
stabnie.
Modlitwy nie muszg by¢ wznioste,
wyszukane,

im prostsze, ale szczere sg milej widziane.
«Czas si¢ wypelnil i bliskie jest krolestwo
Boze.»

Gdy CZAS przyjdzie, nawet modlitwa juz
Ci nie pomoze.

Kazimierz
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